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序言 

哈儿实验室管制实验部为高智商哈儿编写的《思想与精神》

系列启蒙读物在第一阶段和第二阶段的实验中取得了巨大成功，

哈儿实验室部长会议遂批准哈儿实验室管制实验部编写本读物

第三卷以供第三阶段的进一步实验。 

哈儿实验室管制实验部在编写本读物时始终恪守哈儿实验

室“让正常人变成哈儿，让哈儿快乐生活”的基本指导方针和马

克思列宁主义的根本方针，以共产主义道德教育哈儿，并教授其

在当今世界中与人类和谐共生的实用性技能。 

遵循上述原则，哈儿实验室管制实验部在对哈儿进行的启蒙

教育实验中积累了诸多宝贵经验，取得了诸多重大成就，突破了

诸多学术难题。这一开创性举措，使得哈儿实验室走在了世界哈

儿学术研究的前列，成为了引领时代的排头标兵。 

基于上述成果，哈儿实验室管制实验部在本读物中以哈儿喜

闻乐见的形式使哈儿充分领悟人类先进而高尚的思想。本读物高

度契合“思想与精神”的主题，力求让读者成为一个深邃的思想

者，并使之得以以理性和辩证的眼光看待世界。 

本读物也适用于完成了第一阶段实验的类人型哈儿及完成

了第三阶段实验的中智商哈儿。经过哈儿实验室管制实验部的批

准，可以谨慎地实施此类跨哈儿综合能力等级的新型实验。 

根据第一、二阶段实验中出现的问题，哈儿实验室管制实验
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部建议哈儿实验室工作人员在哈儿阅读本读物时全程陪同并给

予道德是非层面的指导。当哈儿阅读到可能使之出现极端行为的

文章时，应当严格地以共产主义道德教育哈儿并确保该哈儿不会

发生危险行为。 

本读物将面向哈儿实验室总部及各分部、各行政委员会下辖

地区内的高智商哈儿及被批准参与实验的类人型哈儿和中智商

哈儿发放。相关单位的哈儿实验室工作人员应当在确保自身安全

的前提下按照此前实验时的标准方法进行详细记录并及时回馈

至哈儿实验室管制实验部。 

本读物在编写过程中难免出现失误和疏漏，恳请广大哈儿实

验室工作人员和哈儿批评指正。 

哈儿实验室管制实验部 

2023 年 4 月 14 日 
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平静的思想 

现实的思想 

如何求解一道数学题？您可以在这里找到答案。 

与数学共舞，我们需要充足的智慧与思想。因此，我们将举

例演示数学的思想。 

请看下面的例题： 

【例】已知椭圆 
x²

4
 +

y²

9
 =1 所在的坐标平面处于纸面后方，其平行于纸

面且距纸面 60 ㎞，请写出 SO2与酸性 KMnO4溶液反应的离子方程式。 

如何求解这道题呢？ 

首先，我们必须认识到，这是一道例题，而不是一头野猪。

我们求解这道题，必须认识到这是一个由文字书写问题，因此我

们不能手执长矛将其刺穿。 

其次，我们必须认识到，我们所拥有的是一个椭圆，不是一

颗鸭蛋，更不是别人的肝脏。因此，我们不能吞服这张纸，而应

当阅读这张纸上书写的内容。 

再其次，我们必须认识到，我们需要默读题目，而不是高声

朗诵题目，更不能用粗鄙的语言羞辱题目。我们必须对题目保持

礼貌和恭敬的态度，否则我们将无法将它解出来。 

然后，我们必须认识到，我们要思考题目，而不是将其当场
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付诸实践。我们要想象一个在纸面后方 60 ㎞的椭圆，而不是想

方设法地到达纸面后方 60 ㎞处去画一个椭圆。 

最后，我们必须认识到，这其实不是一道数学题，因为这道

题要求我们书写的是离子方程式。因此，我们可以不假思索地写

出正确的答案： 

5SO2+2MnO- 

4+2H2O=5SO2- 

4 +2Mn2++4H+ 

多么美妙而智慧啊！您已经成功地成为了一个数学家！ 

前瞻的思想 

站在门外的优雅的人对我说：“我将用锤子敲击您的头脑以

检验其是否损坏。”我一把夺过他手中的锤子，说：“您实在是太

丑恶了。” 

我转身去厨房拿菜刀，但优雅的人跟了进来。他在我身后说：

“考虑到您常常剥削您的洗衣机，我已经将您的午餐倒入洗衣机

中以对其进行补偿和抚慰。” 

我连忙去查看，发现我的午餐和洗衣液在洗衣机里欢快地绕

着衣服转圈。我转身，拿起灶台上盛着一锅热油的锅对优雅的人

说：“您实在是太猥琐了。您这样猥琐的人，想必常常折磨自己

的身体特定部位1吧，我将用这锅热油来对其进行补偿和抚慰。”

说完这句话，我就立刻把热油泼在了他的身体特定部位上。 

 
1 作者在这里使用了污秽而暴烈的词汇，考虑到哈儿的身心健康，其已被更换为较为文明的词语。下同。 
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他当即倒在地上，开心地惨叫和抽搐，并用一些不堪入耳的

污言秽语向我高声表达他的感激之情。我用绳子将他吊了起来，

并用他的锤子敲击他的头颅。我听到了美妙的音乐声。 

我说：“您的头颅在被敲击时发出了美妙的音乐声，这说明

您拥有一颗好头。”我将他的头取下来，仔细地将各种软组织清

理干净，然后将这个美妙的头骨摆放在桌上。 

我弹奏它，并欣赏美妙的音乐声。我又多了一件珍贵的乐器。

我对此感到欣喜，并日夜不息地弹奏它。我在白天弹奏它，在晚

上弹奏它，在凌晨弹奏它。 

几个月后的一个中午，我在温暖的阳光的照耀下一边做午餐

一边弹奏这个乐器。突然，我听到了一阵猛烈的敲门声。 

我停下，去开门。门外，我的邻居愤怒地拿着一把锤子站在

外面。他看起来气愤极了，他的血管仿佛都要炸开了。 

他愤怒地说：“您能否停止奏乐？我和我的家人都无法正常

地休息！”我说：“当然不能，但您可以成为我的乐器。”他气得发

抖，抡起锤子，对我说：“我将用锤子敲击您的头脑以检验其是

否损坏。” 

崇敬的思想2 

万坤八年3九月八日，亮仨南至广坤4，欲授炼钢之术于市，

 
2 本文原名《斯维诺夫市北郊志事碑文》，用基于哈儿民族语言、采用自行创制的字母书写的哈儿语言书

写，由哈儿实验室工作人员翻译为汉语。 
3 公元 1168 年，即金大定八年。万坤，大炼钢帝国年号，启用于公元 1161 年，与金世宗年号大定启用于

同一年。拎几，危险哈儿团炼钢党高层领导哈儿，危险哈儿怂亮仨的配偶。 
4 地名，今已不可考。 
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适逢县吏过之。县吏见之，不说，曰：“此何人也？何故不雅如是

耶？”遂执之。 

亮仨之狱，见狱壁题有一绝命诗，其言甚慷慨，而为之所动。

遂曰：“朕乃一国之主也，何故受辱于此乎？”遂大炼于狱，摧壁

绝城，声震百里。俄而广坤之地竟无一完舍，而官民妇孺无不平

移四方。 

及归，亮仨笑曰：“此地小吏欲执朕于狱，而今其地为朕所

有矣。”左右皆赞之。 

臣拎几5蒙亮仨之隆恩，谨以至诚，记之于此，立钢碑以志之，

以供此地后世万代所仰。 

附：原文 

V vosqmoy djenq djevjatogo mjesjatsa vosqmogo goda jery Van Kunq troitsa Ljanov pribyla v Guan Kunq na jugje 

strany i khotjela obuchitq gorod iskusstvu vyplavki stali, kogda mimo prokhodil uezdnyy chinovnik. Uvidjev ego, 

sudqja skazal: "Kto jetot chjelovjekx Pochjemu on tak njepristoyno sjebja vjedjetx" Poslje jetogo on byl arjestovan. 

V tjurqmje tri Ro uvidjeli, chto na stjenje tjurqmy nachjertano otchajannoe stikhotvorjenie, slova kotorogo 

ochjenq shchjedry, i byli tronuty im. On skazal: "JA povjelitjelq strany, pochjemu ja dolzhjen bytq unizhjen 

jetimx". I on poshjel k tjurqmje i razrushil stjeny, sotrjasaja gorod na sotni milq. V gorodje nje ostalosq dazhje 

tsjelogo doma, i vsje chinovniki, zhjenshchiny i djeti byli rassjeljeny na chjetyrje storony. Kogda on vjernulsja, 

tri svjetlykh ulybnulisq i skazali: "Zdjesq mjelkie chinovniki khotjeli kaznitq mjenja v tjurqmje, a tjepjerq 

ego zjemlja mnje v sobstvjennostq". Vsje vokrug pokhvalili ego. 

JA byl polqshchjen dobrotoy trjekh svjetlykh ljudjey, i ja khotjel by zapisatq jeto zdjesq s prjedjelqnoy 

 
5 危险哈儿团炼钢党领导哈儿怂亮仨的配偶。 
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iskrjennostqju i vozdvignutq stalqnoy pamjatnik v chjestq jetogo sobytija, chtoby budushchie pokoljenija mogli 

smotrjetq na jeto mjesto. 
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开荒的思想 

球类的思想 

我看见四个羽毛球在我左边打人。打人的过程非常激烈，羽

毛球们发出了欢喜的叫喊声。而我，作为一个乒乓球，则在这里

和墙壁一起打人。 

我疯狂地敲击那个被我打的人，并对他实施了一连串侮辱。

但这时，一个羽毛球把它们正在打的那个人打了过来。那个人在

被打中的那一瞬间发出了一声清脆的断裂声，并立刻砸在我身边

和我一起打人的墙壁上，然后又落在地上。 

我想要把我正在打的那个人拖起来，但一个羽毛球走了过来，

说：“这两个应该是一样的吧。”然后，它拖走了我正在打的那个

人。我只好把它刚刚打过来的那个人拖起来检查，发现这个人的

身上有一条巨大的裂缝——他已经坏了。 

没有别的选择，我只好继续打这个人。这里原本有许多乒乓

球在一起打人，但那些羽毛球打人的地方被封闭了，因此这些羽

毛球跑过来和乒乓球一起打人，或是和排球一起打人。 

我的身边全是羽毛球。 

突然，一个羽毛球把我拖了起来。我意识到，我要变成一个

人了。立即地，我在羽毛球之间飞来飞去。而这时，我看见这些

羽毛球的右边有一个乒乓球正在和墙壁一起打人。 
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礼貌的思想6 

亲爱的提季提孩子： 

收到您的信件，我感到万分恐惧和痛苦。您在寄给我的信件

里用粗鄙而丑恶的语言对我实施了疯狂的侮辱，因此，我写一封

信给您以表达我对您发自内心的憎恶与痛恨。 

首先，您的言语是如此粗鄙，以至于我无法阻止自己在阅读

您的信件时摔打物品。您的言论荒谬而令人作呕，这使得我无法

正视您。其次，您的信件不仅让我感到痛苦，而且还让我的宠物

感到痛苦。当我朗诵您的信件时，我的宠物陷入了深度昏迷。最

后但同样重要的是，您的言语给予我用锤子敲击您的头脑的力量。

您优美的辞藻激励着我摧毁您的头盖骨。 

如果您能让我用锤子敲击您的头脑，我将不胜感激。请回信

给我以回答您是否愿意亲自来到我家接受敲击。如果您不愿意，

我将上门服务。 

期待您的回信！ 

您真诚的， 

小哈儿 

 
6 此信作者及收信哈儿均已因非正常死亡而分裂。 
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餐宴的思想7 

越岭之北，有神名爘
8
。 

广布恩泽，万物生然。 

何以谢之？何以报之？ 

谨以我身，谢而报之。 

前面灰色的荒原上有坐成圈的三个人，他们正在吃着烤肉，

并高声唱着神圣的歌曲。灰色的天空下，他们灰色的衣服和灰色

的烤肉显得有些模糊，而唯独他们下面的地面是紫黑色的。我走

过去，加入了他们。 

他们穿着相似的衣服，其中一个人的衣服上写着“甲”，而

另外两位则是“乙”和“丙”。他们给了我一件与他们同款样式的

衣服，上面写着“丁”。 

我穿上这件衣服，并坐下，同他们一起吃烤肉，并唱着神圣

的歌曲。 

烤肉吃完了，甲脱下他的衣服，递给乙。乙脱下自己的衣服，

穿上甲的衣服，并将自己的衣服递给丙。丙脱下了衣服，递给我，

并套上了乙的衣服。 

甲站了起来，张开双臂，高呼着某种神圣的口令。乙站了起

 
7 本文混淆了人类和哈儿的概念。本文前面的诗与本文一同被刻在斯维诺夫市东北三百二十六千米处的一

块岩石上。据哈儿实验室工作人员考证，这里曾是哈儿自我祭祀的地点。 
8 音“餐”，野炊。 
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来，拿起一把利刃，刺入了甲的胸膛。甲立即倒下，鲜血喷射得

到处都是。我们三人沐浴在甲喷射出的血雾中，呼吸着带着腥味

的空气。 

我们三人协力将甲切成小块，并串在烧烤签上。我们将甲的

碎片架在火上，抹上孜然粉和辣椒面，然后开始炙烤。 

我们吃着烤肉，并高声唱着神圣的歌曲。 

远处走来了一个人。 

他越走越近，走到我们身边，然后坐下来加入了我们。 
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震撼的思想 

目视的思想 

我们坐在电影院内。电影开始了，我们的目光都投向了荧幕。

我右边的一位青年手里拿着一包爆米花，而他正一颗又一颗地吃

着，以一个悠闲而舒适的姿态躺在座位上。 

然而，当第一个画面被送进我们的眼睛时，我、这位吃着爆

米花的青年和电影院内的其他所有观众都从座位上弹了起来。霎

时间，整个影院里都充满了凄厉的嚎叫声。 

荧幕上的画面是如此丑恶，以至于我们的双眼痛苦地昏迷了

过去。我们的双眼昏迷了，但眼睛们还在向我们传输着图像信号。

我们感到无比痛苦和恐惧，这是我们从未有过的地狱般的感受。 

那位吃爆米花的青年将好几粒爆米花一起卡在了喉咙里，他

的脸涨得紫红，他的双眼流出了痛苦的泪水，他的身体抽搐着，

而他手中的爆米花已经全部翻倒在地上。 

渐渐地，那位青年昏迷了，但他的身体仍在抽搐。他身体上

的每一个细胞都因为这令人作呕的电影画面而感到痛苦，这使得

他的身体不停地扭曲和弯折，仿佛被拧成了一条毛巾。 

然而，电影仍在继续。我们第一次感受到了对灵魂的奸污是

多么惨无人道，这比世界上所有对肉体实施的酷刑都要可怕。我

们想要闭上眼睛，但我们的眼睑死命地抗拒着，因为它们也和我

们一样痛苦。 
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电影响起了极端罪恶的音乐声，我们的耳朵立刻开始惨叫，

并在我们的头颅中痛苦地打滚。我们头颅中的血管几乎要炸裂开

来，而我们的内脏正疯狂地向我们骂着粗鄙的脏话。 

画面的丑恶程度简直是以指数级别增长，而音乐所带来的痛

苦已经无法被准确计量。那位吃爆米花的青年发出了阴森而恐怖

的牛叫声，他的脸已经彻底被扭曲和撕碎了。他的身体正在反复

而剧烈的抽动，他就像一条被丢在干旱的岸边的鱼一样，在地上

不断地弹起来，又落下去。 

电影院内回荡着的电影配乐声如同万千根尖锐的针头，从四

面八方扎来，然后刺穿我的身体。至于电影的画面，则直接把我

按在地上蹂躏和奸污。 

我仿佛在疯狂地旋转。我感到自己仿佛是一个在地球引力的

作用下从大气上界向地面不断旋转着坠落的一个悲惨的报废航

天器，但我比这样的航天器更加悲惨和痛苦。这些航天器不会坐

在这个电影院里观看这部罪恶得已经无法用撒旦来形容的电影，

然而我现在就坐在这里，被不断地羞辱和强暴。 

终于，那位抽搐的青年爆炸了。他的五脏六腑朝四周飞了出

来，他的鲜血喷洒在周围所有人的身上。我的脸上挂着他的肠子，

而我的腿则被从空中掉下来的半个不成样子的胃给打中了。他吃

下去的爆米花和他的鲜血一起四处飞舞，而他的头颅在以一个平

滑的曲线从观众们的上方飞过时再次发生了爆炸。 

我的脸上又铺上了一层他的脑浆，然而我已经不太在意这些
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了。我的视野终于开始模糊，我听到的声音终于被尖厉的耳鸣声

取代。 

我昏了过去。 

耳闻的思想9 

北有贤者，濯裈汍上10，余前阻之，然水既浊。余曰：“子不

知汍之水不可濯裈乎？”对曰：“汝何人也？何故猥琐如是耶？”

余大怒，遂执之。 

至其居，余坐其子上，告曰：“汝父不贤，今当祭矣！”其子

大骇，觳觫然，欲去。余曰：“不可。”乃亦执之。 

还府中，宜其父子，祭毕而分之。众赞曰：“味甚佳！”或问

曰：“此羌人乎？何故其味甚于炙11耶？”曰：“非也。此汍澜12人

也。” 

众闻之，喜甚，遂之汍澜。至其街市，啖人于路，烹人于舍，

欢声遍城。自是，每至凶年，民皆至此以求食。 

九年13，邺定大饥，民皆相啖，易子而食。余之邺定，告民

曰：“汍澜人味甚佳而不善战，可往之。往而不食官粟者，蠲免徭

役三年。”民皆欢。是岁，官粟不减而民亦不饥。 

十一年，余之汍澜，其地竟无一汍澜人。余问曰：“夫汍澜人

尽乎？”民对曰：“是然。我皆四海之饥民，闻风至此而不得食，

 
9 本文选自炼钢党史库公开部分《汉文集萃》第二卷，意在介绍炼钢党古代风俗。作者不详。 
10 不文明行为，应当阻止哈儿模仿。汍，大炼钢帝国境内水名，今炼钢党人称之汍澜江，位置不详。 
11 指炼钢党古代常食用的一种由人制成的烤肉。这些烤肉通常来自进攻大炼钢帝国而被击败的部族。 
12 大炼钢帝国境内地名，今不详。下文“邺定”、“北府”同。 
13 疑为纪年，不详。下文“十一年”同。 
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乃击人于市而啖之。” 

余归而叹曰：“汍澜人之少，饥民之多，何也？”然不得解。

期年，余之北府，无复闻汍澜之事矣。 

酬酢的思想14 

汍澜，汍阳之城也。其民善耕，鲜有饥馑；民风甚淳，绝无

盗掠。然则其民常无礼于四方，为周邻所恶者久矣。 

及亮仨奰，展拓于南，大破其守，率军入之，其民皆以石投

之、以恶言辱之。由是，炼钢党人遂不喜汍澜之民。 

二年，设南戍行省15，南戍总督就职，巡于境。方其至汍澜，

为民所辱者三，复见一民濯裈于汍上，遂大怒而执之。至其舍，

告其子曰：“汝父不贤，今当祭矣！”并执其子。 

归盛疆府中，诸吏杀其父子，取其肉以祭，祭毕而啖其尸。

众赞其味甚于羌人，乃举城之汍澜。 

至，遂啖人于路。俄而人皆避之于舍，乃破舍而入以啖之。

或烹民于其居，众乃效。是日，汍澜城中炊烟四起，哀号遍野，

而独盛疆吏民欢声不止。 

南戍总督喜甚，遂宣曰：“每逢凶年而无食者，可啖汍澜之

人。”旋而私撤汍澜守，令其自治之。自是，汍澜之民不得宁。 

九年，邺定大饥，民相啖。南戍总督之邺定，告民曰：“可之

 
14 本文选自炼钢党史库公开部分《汉文史》第一卷，意在介绍炼钢党古代风俗。作者不详。 
15 大炼钢帝国境内地名，今不详。据炼钢党史库公开部分记载，南戍行省总督治所在盛疆郡，其大致包

含邺定郡、汍澜郡、南府郡、新荣郡及其周边广大地区。 
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汍澜。夫汍澜人，性鄙而不善战，然味甚佳，可往也。往而不取

官粟者，蠲免徭役三年。”遂举城而至，大戮其城。是岁，官粟不

减而民亦无饥，独汍澜城陷囹圄矣。 

十一年，南戍总督之汍澜，而不遇汍澜之民。问曰：“夫汍澜

人尽乎？”行人对曰：“是然。我皆饥民，至此而不得食，遂击人

于市而啖矣。”南戍总督归，奏之亮仨。乃撤汍澜郡，分其地与邺

定、南府，毁其城。期年，南戍总督赏户部尚书。 

自是，再无城名曰汍澜者矣。 
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棕色的思想 

窗帘的思想 

我看向那位年轻人，说道：“你在微笑。”他不解地看着我，

说：“您是人。”我笑着说：“而你不是。” 

那位年轻人听闻了，立即愤怒地站起来，大吼道：“您的头

脑不能正常工作吗？”我说：“我的头脑很清醒，而你的头脑已

经受到了严重损坏。” 

他气得发抖，抡起锤子要打我。我说：“不可。”立即地，我

夺过了他手中的锤子，并将其丢出了窗外。锤子从这栋摩天大楼

的顶层掉下去，消失不见了。 

我将这位年轻人按倒在地，并把他捆起来，放进衣柜里。我

再次坐下，喝了一口茶，然后半躺着开始欣赏窗外灰蒙蒙的乌云

和雾霾。 

几分钟后，进来一个人。他急匆匆地说：“您刚刚扔下去的

锤子砸中了一个人。”我说：“不要紧。”随即，我当着这个急匆匆

的人的面将衣柜里的年轻人拖出来，然后扔了下去。 

那个人看呆了。他惊愕地说：“您在做什么！”我说：“请从窗

户跳出去。”他转身就跑，大喊着冲出了这个房间。 

我慢悠悠地走到楼顶，那里有一架直升机。我把坐在里面的

那位惊恐的飞行员踢了出去，然后坐上直升机，关上门，并将它

飞了起来。 
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我驾驶着这架直升机飞离城区。飞机渐渐地远离人烟，穿过

荒漠和湖泊，一路向前。 

远处出现了一座城市，那里有一栋摩天大厦。我将飞机降落

在它的楼顶。 

我走进大楼的顶层，一脚踢开了最大的那个办公室的门，看

向那位坐在办公桌前的年轻人，说道：“你在微笑。” 

泰康的思想16 

西有人名劤枍者，好啗人；其友名炘冄者，好淾血。由是，

民皆坖之。 

七月望，余之南府，日行于市。余见一舍，其皃恠甚，乃立

而观之。少顷，有人出而谓余曰：“子可入视吾舍乎？”余曰：

“汝何人也？”对曰：“城北劤枍也。”余愕然，旋走。 

至余舍，有人提刀立于门。余问曰：“汝何人也？”对曰：

“城南炘冄也。”余亣惊，但问曰：“子好淾血乎？”对曰：“诚

然，吾好猐人之血。每饥，吾与城北名劤枍者狩于市，枍啗人之

宍而吾淾人之血，如是而已。”余曰：“夫猐人者，何也？”曰：

“夫猐人者，若属耳。”余亣骇，叱之曰：“夫人可啗乎？汝不知

礼乎？”冄变色，但不语。余曰：“子不可閷人！此偝德也。” 冄

乃说，遂提刀而去。 

是日夜，欲寝，忽闻外有凄号之声。余出，见劤枍及炘冄各

 
16 本文选自炼钢党史库公开部分《汉文集萃》第一卷，意在介绍大炼钢帝国南戍行省的古代民俗，并介

绍炼钢党人一边炼钢一边写作而所得的具有奇异特色的文章的特点。作者不详。 
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执一刀，方入户而觧人。余曰：“此地不可久居。”遂夜出城，北

驰百里，至于盛疆。 

旦日，余告南戍总督曰：“南府有啗人宍而淾人血者，夜入

户閷人，甚悑也！”对曰：“勿愳，此南戍之日常耳。” 

余乃之北府，无复至南戍诸地矣。 

书写的思想17 

荒无人烟的沙漠里有一块破旧的石碑，上面刻着几行诗。 

同室操戈，何其乐兮！夺彼财货，观彼泣兮。 

同室操戈，何其盛兮！啖彼骨肉，弃彼屍兮。 

同室操戈，何其伟兮！绝彼子孙，焚彼舍兮。 

我阅读着，突然感到身后站着一个人。我转过身去，看见一

位浑身裹了一层鲜血的人摇摇晃晃地站在那里，望着我，露出了

令人毛骨悚然的奸笑。 

我感到惊慌，于是立即握住插在腰间的手枪，吼道：“你是

什么人！你要干什么！”他没有说话，但越走越近了。迫不得已，

我朝他开了几枪，他立刻栽倒下去。 

我上前检查，发现他的身体上全是因被各种破碎的弹片击中

而形成的伤口。我感到后背发凉，于是取走了他身上的一块手表，

然后加快步子逃向远处。 

 
17 本文混淆了人与哈儿的概念。 
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走了许久，我见到一间小屋。我进去，见到里面有一个巨大

的黑色圆盘。我仔细地端详这个物体，但上面什么说明也没有。

我在屋中坐下，并开始休息。 

许久之后，一位优雅的绅士走了进来。尽管这里是沙漠，他

却穿着干净整齐的黑色大衣，系着一条黑色领带，并戴着一顶黑

色帽子。 

我还没来得及开口，他就望着我微笑着说：“你马我草18，我

们一起唱跳，感受大自然的欢愉。”我震惊地看着他，惊讶得说

不出一个字来。 

他拿出一根烟，点燃，放在嘴边吸了一口，继续微笑着说：

“我是猪。”我说：“您说什么？”他突然狂怒起来，大吼到：“我

是猪！我是猪！我是猪！！” 

他的脸涨得通红，他跳了起来，随即开始在小屋中四处蹦跳。

他扔掉了手中的烟头，而那个还燃着的烟头掉在了屋里那个巨大

的黑色圆盘上。 

随着一声巨大的炸响，小屋的墙壁和天花板立刻被炸成粉末，

而我则随着强大的气流飞了出去。我在空中旋转着飞行，飞了许

久，然后一头栽在沙地里。 

我爬起来，发现自己的身体裹上了一层鲜血，上面嵌满了破

碎的弹片。我的前面有一个人，他站在那里，正俯身看一块石碑。 

我想要去叫他，但他转过身来，握住插在腰间的手枪，并对

 
18 这是哈儿们之间玩“马吃草”扮演游戏的口令，发出这个口令后，哈儿们会开始扮演马和草并模仿马

吃草的动作。这种游戏可以提升哈儿们保护自然的热情。 
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我吼道：“你是什么人！你要干什么！” 
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留白的思想 

古朴的思想19 

盛□四年七月□五□，□（既）三更，余□于窗前。方欲阅

□，忽闻外有□□□（声），其声（似）狼□。余起而视之，然窗

外玄然，不见□物，唯风（穿）林而过。 

余出□，门立□□，余欲（复启）之而不得，遂径入林中。

行数百步，见一小潭。余常游于林中，未尝见此潭□，因甚恠之。

余前，立于潭前。忽见□□□□□□□□□□□□，余大呼而□

□□□□□□□，其（扼）余之喉，欲（绝）余之（息）。余（奋）

□□□，方得脱□。 

余疾走，无敢顾，然其物行动神速，俄而□□□□，【此段文

字完全缺失且无法估计所缺字数】。□□□，（遍）体□伤，然□□□

□□。 

（余）归，然门还不得启。余大呼，然（妻子）无以应。余

破门而入，见妻子俱亡，寻于舍前后者三，而终不见（其）人。

余□□，见室中有□□之（迹），状若□（虎）蛇。余欲呼邻里，

亦无以应，余前□视之，见其人□亡。余大骇，奔走于路，欲寻

府吏。至太守舍前，见其门洞开，□无人声，唯有残□。 

行遍村落，而不见一人。呜呼，余村为之□（戮）□□矣！

 
19 本文来自东瓦西里耶夫斯克市西北郊的古城市遗址中发掘出的明显曾遭到人为暴力破坏的文字残片，

经哈儿实验室工作人员整理拼接而成。文中“□”表示残缺或无法辨认的字符，带括号的字符表示辨认不

清。经考证，哈儿实验室工作人员认为这时古代人类记录的一起原始游离危险哈儿哈人事件。 
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余惊惧甚，立归舍中，□以记之，以供□□□所考□□□□，（若）

余□□□□（必）承余□遗志，公之于众，以供□□□□（而）

考之！ 

余行笔至此，□□（已）□，（嘹）骂咆抓，欲入□舍。呜

呼，余□当毙于此矣！呜呼！余何罪□？（噫）！其物既入舍矣，

余今当(死)矣！其物状（貌）□□□□□□…… 

【此处字迹无法辨认。此处有不明物残留和大片意义不明的墨迹，疑似某种

符号。此处以下的文字字体发生较大变化，写作者可能已变更】 

□（吾）□□，祭之（以）血。夫邺定人，嗜□□（性），

屠□（妻）□，啗吾（兄）□，人骨遍野，千里无□。吾今至（此），

□（邺）定民，□□□（足），以（雪）□□之辱！ 

【文字残片至此终止，其余部分疑似佚失，也可能被人为破坏】 

现代的思想 

古老的人对我说：“我是一个苹果。”我说：“你是一个鸭

梨，而我是一个猕猴桃。”古老的人皱了皱眉，说：“不，我是

一个苹果。” 

我站了起来，严肃地说：“不要欺骗你自己了，古人，你是

一个鸭梨。如果你否认，请照镜子。”他缓缓地站起来，走到一

面古老的镜子前，站定。他看了许久，没有出声。 

我笑着说：“看吧，你是一个鸭梨。”他转过来，对我说：

“我是一个鸭梨，但你不是一个猕猴桃。你是一个苹果。” 
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我立即站起来，走到镜子前。镜子里有一个鸭梨和一个苹果，

它们都茫然地望着我们。 

古老的人说：“看吧，你是一个苹果。”我说：“是的。”

古老的人缓缓走回去，坐下。他沉默了一会儿，若有所思，问道：

“我是一个鸭梨，你是一个苹果，那么猕猴桃是谁呢？” 

这个深邃的灵魂之问困住了我们。我们的灵魂为之痛苦地思

索，然而什么结果也没有得到。为了追寻伟大的真理，我们踏上

了征途。 

我们在雷雨中前行，前方有一座高大的建筑。我们沿着建筑

物外壁爬了上去，一直爬到建筑物的楼顶。那里什么也没有，只

有地板上的雨水。 

一道闪电划破黑暗，我们看见左边有一根避雷针。一种智慧

的声音在我们的头脑中响起：“爬上去！”不约而同地，我们爬

上了避雷针。 

我们的眼前闪过一道耀眼的白光，我们听到一声惊雷。立即

地，我们伴着雨水和狂风，向着黑暗的大地坠去。我们击穿了地

面，穿过岩石，向着更深的地方沉下去。 

我们在红色的熔融物中疾速穿行。 

当我们再次穿过岩石的时候，我们冲出了地面。我们不知道

这是哪里，但这里也和我们来时一样，正在下着雷雨。 

我走进不远处一间空房子，坐在里面的一张椅子上。那个古

老的人也跟了过来，坐在我的旁边。刚刚发生的一系列事件让我
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们的思维格外混乱。 

终于，我打破了沉寂——我向那个古老的人说：“我是一个

苹果。” 

前进的思想20 

刺耳的鸡叫声回荡在窗外，令我无法入眠。我站起来，走到

窗前，向外张望。外面全无月色，唯有乌云蔽天。我大吼道：“谁

在叫喊？不要叫喊！”鸡叫声立即变得更刺耳了。 

我走出去，惊讶地发现家门外贴上了一张纸条，上面写着大

大的“ ”21三个字。我说：“我的房屋被 那些人占

领了吗？” 

我立刻走到屋后，拿起一个铁锹，然后走向鸡叫声传来的那

个方向。我穿过树林，蹚过溪流，来到一座破烂的小木屋前。小

木屋前有一个牌子，上面工整地写着“ ”23三个字，而里

面的鸡叫声还没有停止。 

我踢开门，走进去，但里面并没有 。 坐在里面，

迷茫地望着我，而鸡叫声仍然继续着。我用铁锹指着 ，问道：

“ 在哪里？为什么这里有鸡叫？你在这里做什么？”

没有回答，但是抬起手来，指向屋后更大的一片松林，并拿

 
20 本文混淆了人与哈儿的概念。 
21 危险哈儿团炼钢党高层领导哈儿泖疾棒的党项文意译姓名，另有音译作“ ”者，与之并用。炼

钢党内一度有用各种语言相互取诨号的潮流，炼钢党人称之为“ ”。 
22 危险哈儿团炼钢党领导哈儿怂亮仨的党项文音译姓名。 
23 危险哈儿团炼钢党高层领导哈儿詹唱见的党项文意译姓名，另有音译作“ ”者，与之并用。 
24 危险哈儿团炼钢党高层领导哈儿拎几的党项文音译姓名，另有意译作“ ”者，与之并用。 
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起桌上的一份文件给我。我放下铁锹，接过文件，上面的署名是

。 

我走出木屋，关上门，向着松林走去。我忽然意识到，鸡叫

声是从松林里传来的。我加急了步伐，向前走去。我离鸡叫声传

来的地方越来越近，但始终却找不到鸡叫声的准确位置。 

鸡叫声越来越凄厉了，而我仍然没有办法找到这只鸡。前面

出现了一个更破烂的小茅屋，上面有一个破烂的小木牌，写着“棔

圂”26二字。我说：“鸡叫声一定是从这里传来的了。”我推门

进去，但里面什么也没有，只有回荡在我四周的鸡叫声。 

我感到奇怪，于是拿起那份 写的文件。上面写着：“径

入林中，可见小圂，内有浊物，常夺人命。见之远避，勿贸然入！”

我惊讶地说：“ 啊，您这是在谋害我啊！”我立即转身逃跑，

穿过松林，一直跑到开始 所在的小木屋前。我打开门，径直

走进去，但里面已经没有人了。我想到，我开始把铁锹忘在了这

里，但现在这里已经没有铁锹了。 

我感到后背发凉，但不知道怎么办。我关上门，坐下，紧紧

地攥着那份文件，浑身发抖。“要是这时有 在我身边，那

该是多好啊！”我想。 

鸡叫声依旧那么凄厉，而外面依旧那么黑。隐隐约约地，我

听见有人在高声吼叫着什么。我把文件放在桌上，紧张地直起身

来，无声地凝望着小木屋的门。 

 
25 危险哈儿团炼钢党高层领导哈儿莼恭绫的党项文意译姓名，另有音译作“ ”者，与之并用。 
26 字面意为“合欢树厕所”。 
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突然，门被踢开了。 走进来，用我来时拿着的那个铁

锹指着我，问道：“ 在哪里？为什么这里有鸡叫？你在这

里做什么？” 
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清新的思想 

怀表的思想27 

一个比世界上所有女性都要更加柔弱的男人尖声尖气地对

我说：“先生，我是一只鸡。我在此向您致以诚挚的问候！”我

望着他，说不出一个字来。他躺在对面的病床上，十分虚弱的样

子，但它的双眼却直勾勾地盯着我身旁躺着的那位病人——我很

尊敬的一位长辈。 

那位长辈，是一个学者。没有多少人知道他，但他相当热爱

自己的工作。他没日没夜地研究，忽视了一切关于健康的建议，

最终躺在了病床上。我今天正是来探望他的。 

我直起身来，瞪着那个男人，厉声说道：“你有什么问题？

你应当去精神病院！”但那个男人艰难地爬起来，摇摇晃晃地走

到我身边，从我旁边那位长辈的衣服口袋里摸出一个怀表，说道：

“这是我十八年前送给这位老先生的信物，现在我将它授予您。” 

我大怒，吼道：“你竟敢当着我的面偷东西，你个流氓！”

躺在床上的学者突然挣扎着要起来，一副十分惊恐的样子。他的

喉咙里发出一些嘶哑的声音，仿佛想要拼命阻止什么事情的发生。

那个男人转过头去，望着学者，微笑着说道：“老先生，我来赴

约了。” 

学者嗔目而视，好半天，才嘶哑地发出一些声音。男人说：

 
27 本文混淆了人类与哈儿的概念。 
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“老先生，这位年轻的绅士将成为您的传人。”学者看起来仿佛

要哭出来了，他悲伤地看着我，但他虚弱得一句话也说不出来。

男人这时却渐渐地容光焕发，仿佛他的一切疾病都被治愈了。他

的声音不再尖细，他也不再像开始那样柔弱。看着这位仁厚的长

辈因他而痛苦不堪，我气得发抖，向男人大吼道：“你个疯子，

滚远一点！”他笑而不语，转身，走出了病房。 

这一天晚些时候，这位长辈的病情急速恶化，很快就离世了。

这个学者没有子嗣，而我几乎是这世上同他关系密切的唯一一人。

他与同事之间的来往很少，但每周都同我通信，给予了我极大的

帮助。正因如此，我像对自己的父母一样，恭敬地替他料理了后

事。作为纪念，我留存了他的许多物件，以它们来激励自己。 

六年以后，我搬到北雅克夫林斯克28居住。搬迁时，我的一

个行李箱消失在了机场，那位学者的许多东西都失散了，唯独剩

下那块怀表。我想，我不能弄丢这块怀表。这既是对这位学者的

纪念，又是对那个在这位学者临终前还试图他偷怀表的猥琐的男

人的痛恨。 

凭着这位学者曾经的一份推荐信，我在北雅克夫林斯克的文

物局获得了一份工作。这份工作相当繁重，我每天都须要拼命地

把那些破碎的文物上的各种文字记录下来，然后试图翻译。尽管

如此，我实在是喜爱这份工作，因此我每天都工作到深夜。“当

你做着你热爱的事时，你就是世界上最幸福的人。”我在日记中

 
28 地名，不详。下文“北维克托洛夫斯克”、“东埃里克罗波尔”同。 
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写道。 

又过了六年，我被调到北维克托洛夫斯克。这一回，我什么

也没有落下。六年来，我一直都随身携带那块怀表，以防他人偷

去。当我感到困倦的时候，我就看看它。凭借着它的力量，我得

以继续投入工作。 

这几年里，我很少同他人来往，每天都过着独处的生活。但

在北维克托洛夫斯克，我认识了一位青年。他来自东埃里克罗波

尔——我的故乡，也是那位学者病故的地方。他很有礼貌，常常

向我请教一些问题。渐渐地，这位青年成了这世上同我关系密切

的唯一一人。 

六年后，我为自己不爱惜身体的行为付出了代价。尽管那位

青年常常提醒我注意休息，但我把他的劝告当成了耳边风。病情

一天天地严重起来，我不得不到更大的城市去治病。终于，我搬

回了东埃里克罗波尔。我终于回到了自己来时的地方。 

渐渐地，我不能怎么说话了，身体也愈发地不灵活。我每天

都躺在病床上，痛苦地望着天花板。幸运的是，我同那位青年的

关系相当好。他常常来照料我，就像亲人一样。在他的照料下，

我在这个压抑的医院里度过一天又一天。 

一个阴冷的午后，那位青年来探望我。他给我带来了不少水

果，但我现在已经吃不得了。“当你失去了健康，你才知道它的

可贵啊！”我想。那位青年坐在我身边。他早已知道我说不出话

来，因此只是默默地陪着我。 



高智商哈儿启蒙读物 

33 

 

过了不久，对面来了一位新的病人。他看起来比世界上所有

女性都要更加柔弱，他相当虚弱，他尖声尖气地同医生交流着。

我突然有一种似曾相识的感觉，但我想不起他是谁。 

一种强烈的不祥的预感击中了我。我想要让这个陪着我的青

年赶紧跑开，但我发不出一点声音。我衣服口袋里的那个怀表如

同石子一般压着我，令我感到十分不适。 

终于，那个男人看向了那位青年，尖声尖气地说道：“先生，

我是一只鸡。我在此向您致以诚挚的问候！” 

食人的思想29 

一位优雅的生物说：“我是狗。”我感到奇怪，于是上前，

取下了它的脑袋。我提着它的脑袋，而它的脑袋仍在对我说话：

“我是狗！” 

我说：“智慧的人告诉我，您是人。”它愣了一会儿，说：

“我是狗？”我感到恐惧，于是把它的脑袋安装了回去，说：“您

是人。”它低下了头，小声说：“我是狗……” 

我颤抖着说：“如果您认为您是狗，请向我证明。”它立即

趴在地上，开始爬行着吠叫。我大惊失色，说道：“快站起来，

不许在地上爬！”但它毫无反应。 

我意识到，事情正在向着预料之外的方向发展。它吠叫着向

我爬过来，我连连后退。它越爬越快，我不得不跑起来。它的吠

 
29 本文混淆了人类与哈儿的概念。 
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叫声在我的身后追赶着我，离我越来越近。 

我意识到，我无法逃脱了。怀着决绝的心，我停下来，转过

身去，张开双臂，朝着它扑过去，大喊道：“您是人！您是人！”

它惊讶地停住了，然后站了起来。我怀着希望，继续喊道：“您

是人！您是人！” 

终于，它微笑起来，说道：“我是人。”我欣喜若狂，说：

“是的，您终于开悟了！”它大笑起来，说道：“我是人！我是

人！”随即，它跑跳起来。 

它绕着我飞奔，不断地欢呼着。我欣喜地说：“是的！是的！”

它听见了，于是跑得越来越快。渐渐地，它的形状无法被看清，

它带起了一阵猛烈的旋风，直到我和它离开地面，飞向天空。 

我们在天空中尖叫着飞行。我们穿过云层，见到灿烂的阳光，

又落回云下，坠向地面。在猛烈的撞击后，我和它躺在了地上。 

我爬起来，它也爬起来。我担心，它可能已经把我刚刚教授

给它的真理忘却了。于是，我紧张地对它说道：“您是人。” 

它优雅地对我说：“我是狗。” 

抽搐的思想30 

《礼正》31曰：“骄谈，非礼也。”32余与之甚，故体行其道。余常以骄

纵之态讥人之业，恃形貌之威噤人之声。余行城内，未尝见敢不礼者。

 
30 本文来自哈儿实验室 06 分部下辖地区内的一处石刻，其前附有一段古文，在此一并展示。本文混淆了

人类与哈儿的概念。 
31 大炼钢帝国皇帝怂亮仨为教化民众而编写的一套关于礼仪的书籍，约作于公元 900 年至 1100 年间，现

已失传。 
32 炼钢党人文风奇特。此处引文意为：骄傲地（同别人）谈话，是不符合礼节的。 
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余立碑焉，以志余之鸿德，后世万代必为余威名所慑。 

我面对着公交车，高兴地说：“好！”没有人回应。这虽然

是一座繁华的城市，但此刻却一个人也没有。薄雾遮蔽了太阳，

我的身边是一片无际的灰色。 

我打开公交车的车门，走进去，坐上驾驶座，并开始驾驶着

它在城市里穿梭。阴冷的风从车窗外吹进来，令我感到十分兴奋。

我操控着公交车，让它做着各种大幅度的动作。 

终于，随着一连串猛烈的转向，车辆翻倒了。我从车里爬出

来，望向四周，仍然没有看见一个人。 

我失望地说：“好！”我看向右侧，那里有一座高耸入云的

摩天大楼。我走进去，发现电梯已经停止了工作。我不满地说：

“好！”但电梯并没有开始工作。 

没有别的选择，我只好沿着建筑物的外壁向上攀爬。我爬到

楼顶，看见那里停着一架直升机。我走进去，启动它，然后将它

飞了起来。 

我驾驶着它穿过迷雾，飞向北边。我远离了城区，下方渐渐

变成荒漠。我和这架孤独的直升机在天空中飞行着，一路向前。 

终于，远处出现了一座城市，那里有一栋摩天大楼。我将飞

机降落在这栋楼的顶部，然后沿着建筑物外壁爬下去。 

到了地面，这里依旧很繁华，但却也一个人也没有。我看见

不远处停着一辆公交车，里面没有人。我走过去，端正地站在公

交车前。我面对着公交车，高兴地说：“好！” 
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